
วันศุกร์ที่ 18 พฤษภาคม 2561 เวลา 8.30 – 16.00 น.
ณ ห้องประชุมบุษราคัม โรงแรมวังค า จังหวัดเชียงราย

โดย
มูลนิธิวิจัยวัณโรคและโรคเอดส์

โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย

สนับสนุนโดย
สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.)
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การประชุมเผยแพร่การวจิัยและการอบรม
เรื่อง 

“ยุตวิณัโรคโดยการค้นหาผู้สัมผสัวณัโรค”



สถานการณ์และการด าเนินงานวัณโรค
ในจังหวัดเชียงราย
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สถานการณ์วัณโรค
ในจังหวัดเชียงราย



Database update, 30 Sep 2017

Data sources:  fiscal year  2000-2011 : RIT/JATA and THRF
2012-2017 : CR-PHO
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ข้อมูลผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ที่ขึ้นทะเบียน ในไตรมาสที่ 1/61
ตามค ารับรองปฏิบัติราชการของกระทรวงสาธารณสุข (PA)

จ านวนผู้ป่วยวัณโรคท่ีขึ้นทะเบียนไตรมาสที่ 1/2561 (1 ตุลาคม – 31 ธันวาคม 2560)
ผู้ป่วยวัณโรคท่ีขึ้นทะเบียนรักษา 451 ราย 
ผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ 305 ราย (67.6%)
เสียชีวิต 47 ราย (10.4%)
เปลี่ยนการวินิจฉัย 23 ราย (5.1%)
โอนออกไปรับการรักษาต่อ 25 ราย (5.5%)

- โรงพยาบาลชุมชนในจังหวัด 19 ราย 
- โรงพยาบาลต่างจังหวัด 4 ราย

ขาดยา 11 ราย (2.4%)
รักษาครบ+รักษาหาย 40 ราย (8.9%)
ก าลังรับการรักษา (รวมโอนออก) รวมทั้งสิ้น 184 ราย (40.8%)

ข้อมูล ณ วันที่ 11 พฤษภาคม  2561 แหล่งที่มา tbcmthailand.net 15
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ที่เสียชีวิตระหว่ำงกำรรักษำ
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มาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อน
การยุติปัญหาวัณโรค จังหวัดเชียงราย



มาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค 
จังหวัดเชียงราย

ระบบการดูแลรักษา ก ากับติดตามการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรค
1) ก าหนดแนวทางการรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ จังหวัดเชียงราย โดยให้พิจารณา 

Admit คนไข้ 2 สัปดาห์แรกของการรักษาวัณโรคปอด
2) ก าหนดให้ผู้ป่วยวัณโรคที่มีอายุ < 18 ปี ได้รับการดูแลรักษา จากกุมารแพทย์

ผู้เชี่ยวชาญ
ที่ รพ.เชียงรายประชานุเคราะห์ และ 

3) MDR – TB ต้องเข้ารับการรักษาและติดตามอาการ โดยแพทย์เฉพาะทางด้านวัณโรค ที่
รพ.เชียงรายประชานุเคราะห์ ทุกราย

4) สนับสนุนงบประมาณ ในการตรวจเพาะเชื้อ (Culture)การตรวจหาเชื้อดื้อยา
5) สนับสนุนการตรวจหาเชื้อวัณโรคด้วยเทคนิคใหม่ (GeneXpert MTB/RIF )
6) พัฒนาระบบส่งต่อผู้ป่วยระหว่างประเทศ ให้ครอบคลุมและมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 ไทย (รพ.แม่สาย)      – เมียนมาร์ (รพ.ท่าขี้เหล็ก) 
 ไทย (รพร.เชียงของ) – สปป.ลาว (รพ.แขวงบ่อแก้ว)
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มาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค 
จังหวัดเชียงราย

ค้นให้พบ : ค้นหาเชิงรกุในกลุ่มเส่ียง CXR 100 % ในกลุ่มเส่ียงดงัน้ี
 กลุ่มผูส้มัผสั
 กลุ่มเจ้าหน้าท่ีสาธารณสขุ
 กลุ่มผูต้้องขงั เรือนจ า
 กลุ่มแรงงานต่างชาติ
 กลุ่มผูป่้วย HIV
 กลุ่มผูป่้วยโรคเรือ้รงั (เบาหวาน,COPD)
 กลุ่มผูส้งูอาย ุติดเตียง/ติดบา้น/มีโรคประจ าตวั

22



ค้นให้พบ:ค้นหาเชิงรกุในกลุ่มเส่ียง การสมัภาษณ์ 100 % ในกลุ่มเส่ียงดงัน้ี
 กลุ่มผูป่้วยโรคเรือ้รงั (HT)
 กลุ่มผูส้งูอายติุดสงัคม
 กลุ่มผูมี้อาการสงสยัวณัโรค

23

มาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค 
จังหวัดเชียงราย



นิยามประชากรกลุ่มเสี่ยงวัณโรคที่ต้องคัดกรองด้วย 
Chest X ray ทุกราย
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1. ผูส้มัผสัวณัโรค 
(ย้อนหลงั 2 ปี)

หมายถึง ผูท่ี้อาศยัอยู่บา้นเดียวกนั หรือ อยู่ในห้องท างาน กบัผูป่้วยวณั
โรคปอด เฉล่ียวนัละ 8 ชัว่โมง หรือ 120 ชัว่โมง ใน 1 เดือน

2. ผูต้้องขงั หมายถึง ผูต้้องขงัในเรือนจ า ณ วนัท่ีคดักรองโดยการ CXR กลุ่มใน
เรือนจ า ส าหรบัผูต้้องขงัท่ีรบัใหม่ หลงัจาก CXR กลุ่มแล้วให้อยู่ใน
ดลุพินิจของ รพ.

3. บคุลากรสาธารณสขุ หมายถึง บคุลากรท่ีปฏิบติังานในโรงพยาบาล / โรงพยาบาลส่งเสริม
สขุภาพต าบล หรือ สถานบริการสขุภาพอ่ืนๆ ท่ีต้องดแูล รกัษาผูป่้วย

4. ผูติ้เช้ือ HIV หมายถึง ผูท่ี้มีผล HIV Positive ในทะเบียนของคลินิกผูติ้ดเช้ือ HIV ทัง้
อ าเภอ ท่ียงัมีชีวิตอยู่ในปัจจบุนั

5.1 ผูส้งูอายมีุโรคร่วม หมายถึง ผูมี้อายตุัง้แต่ 60 ปีขึน้ไป และมีโรคร่วมท่ีเส่ียงต่อการป่วยเป็น
วณัโรค ได้แก่ เบาหวาน COPD หอบหืด

5.2  ผูส้งูอายติุดบา้น/ติดเตียง หมายถึง ผูส้งูอายตุัง้แต่ 60 ปีขึน้ ตามนิยามผูส้งูอายติุดบา้น ติดเตียง



นิยามประชากรกลุ่มเสี่ยงวัณโรคที่ต้องคัดกรองด้วย 
Chest X ray ทุกราย (ต่อ)
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6. ผูป่้วยเบาหวาน 
Uncontrolled

หมายถึง ผูป่้วยเบาหวานท่ีมีอายนุ้อยกว่า 60 ปี และมี
ผล Hb A1C ≥ 7 mg% หรือผล FBS ≥ 140 mg/dl

7. แรงงานต่างด้าว หมายถึง แรงงานต่างด้าวท่ีขึน้ทะเบียนท างาน แรงงาน
ต่างด้าวท่ีลกัลอบเข้าเมืองผิดกฎหมาย หรือ ท่ีเร่ร่อน 
อาศยัอยู่ไม่เป็นหลกัแหล่ง

8. ผูป่้วย COPD หมายถึง ผูป่้วย COPD ท่ีมีอายนุ้อยกว่า 60 ปี ทกุคน
9. อ่ืนๆ เช่น ผูมี้อาการ
สงสยัวณัโรค

หมายถึง ผูป่้วยอาการสงสยัเป็นวณัโรค ท่ีมีผลการคดั
กรองด้วย  Verbal 3 คะแนนขึน้ไป หรือท่ีแพทย ์สัง่ให้ 
CXR



รกัษาให้หาย : ลดการตาย ลดขาดยา
ก าหนดแนวทางให้การรกัษาเป็นไปในทิศทางเดียวกนั
- Admit 2 wk แรกของการรกัษา
- Case MDR TB ก าหนดให้รบัการรกัษาท่ี รพศ.ชร. เท่านัน้
- Case TB ในเดก็อาย ุ0 – 18 ปี ให้ส่งรบัการรกัษาต่อ รพศ.ชร.
- สนับสนุนการตรวจหาเช้ือวณัโรค GeneXpert MTB/RIF
- มีการก ากบัติดตามดแูลรกัษาผูป่้วย โดยเจ้าหน้าท่ี ทุกราย
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มาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค 
จังหวัดเชียงราย
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พัฒนาระบบและเครือข่าย
- จัดตั้งคณะกรรมการ NOC – TB แห่งชาติ จังหวัดเชียงราย และ อ าเภอ
- ก าหนดให้ทุกโรงพยาบาลในพื้นที่ ใช้โปรแกรม TBCM Online 
- พัฒนาระบบส่งต่อผู้ป่วยระหว่างประเทศ ใหค้รอบคลุมและมีประสิทธิภาพ
สูงสุด 
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มาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค 
จังหวัดเชียงราย
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การบริหารจัดการ
- ก าหนดให้ทุกอ าเภอมี MR. TB
- ก าหนดให้มี case manager ในการก ากับดูแลผู้ป่วยวัณโรคปอดราย
ใหม่ ที่ขึ้นทะเบียน1/61 ทุกราย 
- มีการติดตามงาน ในที่ประชุม กวป.ทุกเดือน น าเสนอโดยท่าน สสอ.
- นิเทศติดตามกับกับการด าเนินงาน โดย สสจ.
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มาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค 
จังหวัดเชียงราย



ผลการด าเนินงาน
ตามมาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค จังหวัด

เชียงราย

ลดการเสียชีวิต และลดการขาดยา
- มีคณะกรรมการ NOC TB จังหวัดเชียงราย
- การด าเนินงานตามมติที่ประชุมฯ 15 มกราคม 2561 ณ สสจ.  
เชียงราย

- การด าเนินงานคัดกรองกลุ่มเสี่ยง

29



30

ผลการด าเนินงานคัดกรองกลุ่มเสี่ยง

รวม TB(P) M+ TB(P) M- EP

(ราย) (ราย) (ราย) (ราย) (ราย) (ราย) (ราย)

ผู้ส้มผัสร่วมบ้าน/ผู้ส้มผัสใกล้ชดิ

ผู้ป่วยวัณโรค(2ปียอ้นหล้ง+ป้จจุบ้น)

เจ้าหน้าทีส่าธารณสุข 8,208 7,567 (92.2%) 33 (0.4%) 10 (30.3%) 2 (20%) 7 (70%) 1 (10%)

ผู้ต้องขัง เรือนจ า 6,506 6,506 (100%) 532 (8.2%) 35 (6.6%) 1 (2.85%) 33 (94.3%) 1 (2.85%)

ผู้ป่วย HIV 14,280 7,578 (53.1%) 61 (0.8%) 57 (93.4%) 9 (15.8%) 31 (54.4%) 17 (29.8%)

แรงงานต่างชาติ 13,541 11,493 (84.9%) 52 (0.5%) 14 (26.9%) 5 (35.7%) 7 (50%) 2 (14.3%)

ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 43,225 11,710 (27.1%) 172 (1.5%) 26 (15.1%) 15 (57.7%) 11 (42.3%) 0

ผู้สูงอายตุิดเตียง/ติดบ้าน 3,296 535 (16.2%) 14 (2.6%) 2 (14.3%) 1 (50%) 1 (50%) 0

ประเภทกลุ่มเส่ียง

แบบรายงานผลการด าเนินงานค้นหา คัดกรอง ผู้ป่วยวัณโรคเชิงรุกในชุมชน ปีงบประมาณ 2561

ภายใตก้ารด าเนินงานของศนูย์ปฏิบัตกิารยุตปิัญหาวัณโรคแหง่ชาติ(National Operation for Ending TB:NOC-TB)ภายใตร้ะบบบัญชาการณ์ในภาวะฉกุเฉนิทางสาธารณสขุ ระดบัอ าเภอ

จังหวัดเชียงราย

กลุ่มเสี่ยงที่ด าเนินการคัดกรอง ค้นหาด้วยวิธกีาร CXR 100%

2 (20%) 8 (80%) 0

CXR

ผิดปกติ

4,811 1,874 (39.0%) 54 (2.9%) 10 (18.5%)

พบผู้ป่วย
ส่งคดักรอง

โดยวิธี CXR

จ านวน

ประชากร

เป้าหมาย

ในพ้ินที่
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ผลการด าเนินงานคัดกรองกลุ่มเสี่ยง (ต่อ)

รวม TB(P) M+ TB(P) M-,N/A EP

(ราย) (ราย) (ราย) (ราย) (ราย) (ราย) (ราย)

ผู้ป่วยความดันโลหิตสูง 96,156 8,231 (8.6%) 54 (0.7%) 15 (27.8%) 5 (33.3%) 10 (66.7%) 0

ผู้ป่วย COPD 5,492 1,647 (30.0%) 38 (2.3%) 6 (15.8%) 0 6 (100%) 0

ผู้ป่วย CKD 4,400 331 (7.5%) 3 (0.9%) 3 (100%) 0 3 (100%) 0

ผู้สูงอายตุิดสังคม 106,386 33,107 (31.1%) 146 (0.4%) 49 (33.6%) 9 (18.4%) 40 (81.6%) 0

โรคอื่นๆ 10,151 10,151 (100%) 88 (0.9%) 73 (83.0%) 15 (20.5%) 58 (79.5%) 0

CXR

ผิดปกติ

แบบรายงานผลการด าเนินงานค้นหา คัดกรอง ผู้ป่วยวัณโรคเชิงรุกในชุมชน ปีงบประมาณ 2561

ภายใตก้ารด าเนินงานของศนูย์ปฏิบัตกิารยุตปิัญหาวัณโรคแหง่ชาติ(National Operation for Ending TB:NOC-TB)ภายใตร้ะบบบัญชาการณ์ในภาวะฉกุเฉนิทางสาธารณสขุ ระดบัอ าเภอ

จังหวัดเชยีงราย

กลุ่มเสี่ยงที่ด าเนินการคัดกรอง โดยวิธกีารส้มภาษณ์

จ านวน

ประชากร

เป้าหมายใน

พ้ินที่

ส่งคดักรอง

โดยวิธีการ

ส้มภาษณ์

พบผู้ป่วย

ประเภทกลุ่มเส่ียง



- พฒันาองคค์วามรู้การดแูลรกัษาผูป่้วยวณัโรคส าหรบัเจ้าหน้าท่ีคลินิกวณั
โรค  และผูร้บัผิดชอบงานวณัโรค โดยมีเจ้าหน้าท่ีผูเ้ก่ียวข้องเข้าร่วมรบัการอบรม  
ระหว่างวนัท่ี 31 มกราคม – 2 กมุภาพนัธ ์จ านวน 20 คน ซ่ึงด าเนินการ  จดัอบรม
โดยส านักงานป้องกนั
ควบคมุโรคท่ี 1 เชียงใหม่

- พฒันามาตรฐานการป้องกนัและดแูละรกัษาวณัโรคในเรือนจ า ซ่ึง
เรือนจ า อ าเภอเทิงได้รบัการประเมินมาตรฐานฯ ในปี 2561 ได้รบัการประเมิน  
จากส านักงานป้องกนัควบคมุโรคท่ี 1 เชียงใหม่ โดยได้รบัผลการประเมินคือ  ผา่น
เกณฑก์ารประเมินฯ เม่ือวนัท่ี 1 พฤษภาคม 2561

32

ผลการด าเนินงาน
ตามมาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค จังหวัดเชียงราย



- การสร้างงานวิจยัและนวตักรรมในการด าเนินงานยติุ
ปัญหาวณัโรค 
ซ่ึงด าเนินการโดยมลูนิธิวิจยัวณัโรคและโรคเอดส ์จงัหวดัเชียงราย 
อาทิ การพฒันาคู่มือและเคร่ืองมือท่ีช่วยเพ่ิมความครอบคลมุในการ
ค้นหาผูส้มัผสัวณัโรคและลดผลกระทบทางสงัคมแก่ผูป่้วยและ
ผูส้มัผสัโรค เป็นต้น

- นิเทศก ากบัติดตามการด าเนินงานยติุปัญหาวณัโรค จงัหวดั
เชียงราย ทุกอ าเภอ
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ผลการด าเนินงาน
ตามมาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค จังหวัดเชียงราย
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ผลการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค 
จังหวัดเชียงราย
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ผลการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค 
จังหวัดเชียงราย
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พัฒนาระบบและเครือข่าย
- พฒันาการใช้งานโปรแกรม TBCM Online และ  การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ

พฒันาการด าเนินงานยติุปัญหาวณัโรค เม่ือวนัท่ี 9 กมุภาพนัธ ์2561มีผู้เข้าร่วมประชุม 
จ านวน 40 คน ซ่ึงจากการประชุมฯ  ผู้เข้าร่วมประชุมสามารถใช้งานโปรแกรม TBCM 
Online ได้อย่างมีความรู้  ความเข้าใจ และสามารถน าข้อมูลจากโปรแกรมฯมาใช้
ประโยชน์เพ่ือการพฒันา  การด าเนินงานยุติปัญหาวณัโรคได้ อีกทัง้ยงัมีการสร้าง
เครือข่ายการติดตาม  ผูป่้วยวณัโรคร่วมกนัหน่วยงานเอกชน อีกด้วย

- พฒันาระบบการส่งต่อการดแูลรกัษาผู้ป่วย TB/HIV  เม่ือวนัท่ี 23 เมษายน 
2561 ณ ห้องประชุมพุทธรกัษา สสจ.เชียงราย  มีผู้เข้าร่วม จ านวน 40 คน โดยมติท่ี
ประชมุฯ มีการก าหนดแนวทางการส่งต่อผูป่้วยท่ีชดัเจน 
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มาตรการในการด าเนินงานขับเคลื่อนการยุติปัญหาวัณโรค 
จังหวัดเชียงราย



1. กำรด ำเนินกำรคัดกรองเชงิรุกยังด ำเนินกำรได้ต่ ำ เนื่องจำกปัจจัย  
หลำยประกำร เช่น 

◦ เป้ำหมำย
◦กลุ่มผู้สูงอำยุติดบ้ำน/ ติดเตียง
◦กำรบริหำรจัดกำรในระดับอ ำเภอ และกำรเชื่อมโยงกับ
ท้องถ่ิน

2. มีอัตรำผู้ป่วยวัณโรคปอดรำยใหม่ ที่มีอำยุมำกกว่ำ 60 ปี เสียชีวิต
ระหว่ำงกำรรักษำในอัตรำที่สูง
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ปัญหา / อุปสรรค
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